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1. Allgemeiner Uberblick
Eckdaten

Projekiziel:

Entwicklung partizipativer Nachbarschaftsprojekte in den Kleinstadten Woldegk und Mirow (LK MSE)

Hochschule Neubrandenburg:

FB Gesundheit, Pflege, Management/FB Soziale Arbeit, Bildung und Erziehung

Laufzeit:

01.09.2013 - 31.08.2016 (3 Jahre)

Gefordert vom:

Bundesministerium flir Bildung und Forschung (BMBF)
Forderlinie: Soziale Innovationen fir Lebensqualitatim Alter (SILQUA-FH), FKZ: 03FH004SX3

Projektleitung und Mitarbeiterinnen:

Prof. Dr. Heidrun Herzberg, Prof. Dr. Vera Sparschuh
Kathrin Bernateck (MPH/Admin.; Koordination), Katja Rackow (Dipl.-Soz.)
studentische und wissenschaftliche Hilfskréfte, Praktikanten

AOK Nordost, Stadt Woldegk, Amt Mecklenburgische Kleinseenplatte, Amtsleiterin Gesundheit LK MSE,

Kooperationspartner: Koordinatorin fiir Bildung, Generationen und Sport NB, Freie Altenarbeit Gottingen e.V., TU Dresden
(Sozialpadagogik - Préavention und Gesundheitsforderung)
alle sechs Landkreise Mecklenburg-Vorpommerns, Ministerium fiir Arbeit, Gleichstellung und Soziales
Transferpartner: M-V, Landkreis Nordsachsen, Landkreis Gottingen, (Landkreis Uckermark, Landkreis Havelland u.a.),

Gesundheit Berlin-Brandenburg e.V., FH Potsdam, Hochschule Mittweida

Kontakt und Projektseite:

Kathrin Bernateck, Tel. 0395 5693-3203, E-Mail: bernateck@hs-nb.de
www.hs-nb.de/regiopart/
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1. Allgemeiner Uberblick
Projektstand

AP 1 Expertiinneninterviews, Nachbarschaftsbeobachtung und aktivierende Projektmonate
Befragung M1-M15

» Untersuchung der nachbarschaflichen Strukturen (Ist-Zustand), Bedarfe und Angebote in beiden Orten
* Methoden und Auswertung: - aktivierende Befragung (quantitativ) mit teinehmender Beobachtung
qualitativ)
) - Experteninterviews (qualitativ)
+ Offentliche Ergebnisdiskussion in Blrgerversammiungen

AP 2 Aufbau und Umsetzung partizipativer Nachbarschaftsprojekte M16-M 32

+ aufbauend auf den Erkenntnissen des AP 1 -> Planung und die Realisierung von Nachbarschaftsprojekten in
beiden Orten

+ Bildung von Arbeitsgruppen mit engagierten Blrger/innen vor Ort

« Prufung von Angeboten und Nachfrage sowie deren Abstimmung

+ Zusammenarbeit mit lokalen professionelen Leistungstrégern und der AOK beim Aufbau des Blirger-Profi-Mix
im Bereich Pflege und Betreuung

AP 3 Evaluation | M1 -M15/M 16 -M 36

+ zwei Teibereiche: - begleitende Evaluierung der Entwicklung von Nachbarschaftsheziehungen (M1- M15)
- Herausarbeitung der Effekte von Partizipation fur die Gesunderhaltung und soziale
Teilhabe &lterer Menschen (M16 - M36)

AP 4 Entwicklung von Perspektiven | M 33-M 36

+ im Ergebnis der Praxiserfahrungen aus der Aufbau-/Umsetzungsphase sowie der Evaluation -> Verstetigung
nachbarschaflicher Angebote vor Ort
+ enge Zusammenarbeit mit den Projekipartnern und professionellen Anbietern
+ Erstellung konkreter Handlungsempfehlungen zum Aufbau nachbarschafliicher Strukturen
» Verbreitung und Diskussion in Wissenschaft und Praxis
- Transferworkshop mit Praxispartnem verschiedener Landkreise sowie
Wissenschaftspartnem
- Fachtagungen zu Themenbereichen der Gesundheit, Pflege, Bildung und SoZialen Arbeit
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2. Ausgewahlte Ergebnisse fur Mirow

. : Qualifikationsniveau * PeheresQualfatonsveay
. B mittleres Qualifikationsniveau
Mirow (Stadt) 158 30,6 in Prozent i niechiges Qualfikationsniveau
Diemitz 18 3,5
Fleeth 9 1,7
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2. Ausgewahlte Ergebnisse fur Mirow

Wohnzufriedenheit

in Prozent

M sehr bzw. eher zufrieden B ambivalent m eher bzw. sehr unzufrieden

N=158 N=18

Mirow (Stadt) Diemitz

‘ N=9 ‘ N=32

Fleeth Peetsch
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2. Ausgewahlte Ergebnisse fur Mirow

Bereitschaft, nachbarschaftliche Hilfe anzunehmen

in Prozent

N=158 N=18 N=9 N=32
Mirow (Stadt) Diemitz Fleeth Peetsch
M selbstverstandlich B ambivalent  eher nicht
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2. Ausgewahlte Ergebnisse fur Mirow

Bereitschaft zur nachbarschaftlichen Hilfe
in Prozent

M selbstverstandlich  mambivalent  ® eher nicht

N=158 N=18 N=9 ‘ N=32

Mirow (Stadt) Diemitz Fleeth Peetsch
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2. Ausgewahlte Ergebnisse fur Mirow

"Fehlen lhnen Angebote?"

in Prozent
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2. Ausgewahlte Ergebnisse fur Mirow

\

RegelmalRig treffen
zum ,,Klonen”

Gegenseitige Hilfe
im Haus und Garten
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3. Weiterer Plan und Aussichten
Die Praxisphase

e Informieren der Einwohnerinnen und Einwohner
vor Ort in Dorfversammlungen

— Diemitz, Peetsch, Mirow Zentrum
— Finden von aktiven Blrgerinnen und Burgern

e Gemeinsame Vertiefung der Erfahrungen vor Ort
— Gesprachsrunden zu den Ergebnissen und Vorhaben
— Erzahlcafé

— Geschichtswerkstatten
— Zukunftsgesprache

T | Hochschule Neubrandenburg |/'.\reg‘|opart
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3. Weiterer Plan und Aussichten
Die Praxisphase

 Forderung des sozialen Zusammenhalts in den
Dorfern, Finden neuer Formen

— Generationenubergreifend

— Die altere Bevolkerung (50+) als aktive Gruppe im
Fokus

— Einbeziehung von Presse und Fernsehen

 Entwicklung der dorflichen Infrastruktur nach
Bedarf

— Gemeinsame, , neutrale” Treffpunkte
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3. Weiterer Plan und Aussichten
Die Praxisphase

 Forderung des sozialen Zusammenhalts in den
Dorfern, Finden neuer Formen

— Generationenubergreifend
— Zielgruppe: die altere Bevolkerung (50+)

— Einbeziehung von Presse und Fernsehen

 Entwicklung der dorflichen Strukturen nach
Bedarf
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3. Weiterer Plan und Aussichten
Verstetigung

* Ausgang offen

e Viele Ideen unsererseits vorhanden
— Ausbildung von Dorfmoderatoren
— Dorfkimmerer
— Mobile Wohnberatung

 Abhangig von der Bereitschaft der

Blrgerinnen und Blrger zur Mitwirkung in den
Orten

— |hre Ideen sind gefragt
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 Wir freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit

Aktive Blrgerinnen und
Burger

Stadtvertretung - Hochschule
Kommunalpolitik Neubrandenburg
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